
Аннотация к программе курса внеурочной деятельности 

Программа курса внеурочной деятельности «Моя будущая профессия» для 

учащихся 9 класса составлена в соответствии с приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17.12.2010 N 1897 (ред. от 31.12.2015) «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования», с использованием примерной основной 

образовательной программы основного общего образования, одобренной решением 

федерального учебно – методического объединения по общему образованию 

(протокол  от 8 апреля 2015 г. № 1/15). 

Цель: формирование профессиональных намерений профессионального 

самоопределения учащихся за счет специальной организации их деятельности, 

включающей получение знаний о себе и мире профессионального труда. 

Задачи: 
 помочь учащимся раскрыть психологические особенности своей личности; 
 ознакомить со спецификой профессий, новыми формами организации труда в 

условиях рыночных отношений и конкуренции кадров; 
 обучить учащихся выявлению соответствия требований выбранной профессии их 

способностям и возможностям; 
 обучить планированию профессиональной карьеры;  
 приобщить учащихся к работе с интернет-ресурсами в определении своей  

профессиональной траектории. 
   
        Рабочая программа рассчитана на 34 часа и реализуется в течение 1 
года. Программа учитывает возрастные и психологические особенности учащихся 9 
класса. Содержание программы предусматривает очную и дистанционную форму 
проведения занятий (работа с образовательными порталами «ПроеКТОрия», 
«Траектория», «Большая перемена»). 
Направление: социальное. 
       Формы проведения очных занятий: индивидуальные и групповые беседы, 
тестирование, ролевые игры, творческие этюды, деловые игры, анкетирование и 
тестирование. 
      Занятия в дистанционной форме проводятся в удобное для каждого учащегося 
время с использованием образовательных площадок по профориентации, сайта 
Министерства образования и науки Российской Федерации, сайтов СПО и ВУЗов 
Республики, России. 
   
 




